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　♪食に関するおすすめ絵本♪

「はらぺこあおむし」「おべんとうバス」

「だいこんとにんじんとごぼう」「ぐりとぐら」など
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キッカ子育て支援センター

キッカ 子育て支援センター

桐生市相生町５丁目４５６

0277-52-1020（直通）

利用時間（平日）am８:３０～am11:３０

pm1:00～pm3:00

Ｅメール info@taishi-hoikuen.jp
ＨＰ taish-hoikuen.jp
太子保育園 0277-52-1034

♪２日（金）・・節分あそび

鬼の電電太鼓作り、豆まきゲームなど行います。ぜひご参加ください。

♪7日（水）・・バレンタイン製作

くまの吊るし飾りを作ります。

貼りたい写真等あればお持ちください。

見本はキッカ子育て支援センターのHPをご覧ください♪

♪13（火）・・お散歩 10時集合

保育園近くの公園へお散歩に出掛けます。

１０時までにセンターにお集まり下さい。

上着、履きなれた靴、水分、必要な方はベビーカーを持参下さい。

※雨や気温によって、保育園内を探索！になる場合もあります。

♪16日（金）・・・誕生会・ラテン楽器に触れよう！ 10：00～

楽器遊びや自由遊びの後に誕生会を行います。

２月誕生日のお子さんには素敵なカードのプレゼントがありますので

お声がけください♪

お誕生日月でないお子さんも参加いただけます。

お友だちと一緒にお祝いしましょう♪

♪19日(月）・20日（火）・・・身体測定（手型、足型製作）

お子さんの身長、体重測定をして、その月の成長記録を残しませんか？

★印が付いている活動は事前予約が必要です。

その他の活動につきましては、利用時間内、

いつでも利用可能です。

＊自由あそびや午後の時間

主に自由に遊べるように室内はもちろん、

園庭も開放し遊具や砂場で思いっきり遊べます。

立春とはいえ一年で一番寒い時期ですね。部屋の中ばかりにいるよりも、風のない穏やかな日には戸外へ出て

体を動かして遊ぶのも良いですね。

今月も親子で楽しく活動していきたいと思っています。支援センターを初めて利用される方も安心して

お出かけ下さい。

お子さんが小さくて・・引っ越してきたばかりで

地域のことがよくわからない・・など様々な理由で

支援センターまで出掛けることが

困難な方はいませんか・・?

ご連絡を頂ければ保育士や看護師が訪問し、

子育てのアドバイスや情報提供などを

行うことができます。

皆で一緒に楽しく子育てをしていきましょう！

マタニティさんも大歓迎です。

☆布ぞうり作りをご希望の方はお声がけください

節分の豆と恵方巻
節分とは「季節を分ける」ことを意味します。

季節の変わり目は天候が不安定で

病気等を払うために豆まきをするそうです。

楽しい豆まきですが、子どもの誤嚥に注意し

ましょう。奥歯が生えそろっておらず、かみ

砕く力や、飲み込む力が発達途中の子どもが

食べると、窒息や肺炎を起こすリスクがあり

ます。5歳頃までは食べさせないように注意し

ましょう。恵方巻は元々関西の風習で、その

年の縁起の良い方角を向いて無言で太巻き寿

司をほおばります。丸ごと食べるのは「福を

巻き込み、縁を切らないため」と言われてい

ます。今年の恵方は「東北東」です。

規則正しい生活を心がけましょう


